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Proposta di progetto:

Attivita di affiancamento al Tutor durante lo svolgimento di lezioni di calcio con metodo multilivello
individuali di Footballab, rivolta a bambini principianti per avviamento al calcio o ragazzi e ragazze
dilettanti per perfezionamento tecnico calcistico individuale

Numero massimo di studenti da poter accogliere (in un anno)...5 (cinque)
Referente/Tutor del progetto: Paolo Genovesio

Tipologia dei soggetti da seguire:
[l Professionisti
0 Adulti
[] Giovani
[] ¢ Dilettanti
0 Adulti
[l Giovaniv/
[l v Amatori/ricreativo
0 Adulti
[l Giovaniv
[l Anziani

Disponibilita oraria della struttura per lo svolgimento giornaliero del tirocinio:

0-2 ore

v 2-4 ore

4-6 ore

6-8 ore

8-10 ore

A0 (SPECIFICATE). . vttt e e e

OO0 OCdOd

Obiettivi formativi del tirocinio:

Gli aspetti metodologici degli incontri si atterranno all’insegnamento e allo sviluppo di capacita
coordinative e abilitd motore applicate ai fondamentali tecnici della disciplina. All’interno delle
lezioni, saranno proposti alcuni giochi ed esercitazioni guidate, al fine di trovare le migliori condizioni
motivazionali necessarie per un apprendimento piu efficace

Risultati attesi dall'apprendimento:

Capacita di stabilire, definire e raggiungere 1’obiettivo prefissato. Capacita di coinvolgere e motivare i
bambini all’apprendimento e al superamento delle difficolta. Implementazione delle conoscenze

metodologiche d’insegnamento tecnico calcistico.
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