
Proposta di progetto:
I PROGETTI OUTDOOR PER I CENTRI ESTIVI. Il Salgari Campus di Torino, sito in Corso Chieri 60,
propone, nel periodo estivo, aspetti ludico-formativi improntati su esperienze di avventura simulata per
ragazzi in ambiente naturale. 
5 o 8 CFU, a scelta dello studente:
5CFU= 8h di formazione, 59h di intervento, 8h di verifica finale. 
8CFU=16h di formazione, 96h di intervento e 8h di verifica finale.

Numero massimo di studenti da poter accogliere: 50

Referente/Tutor del progetto: Beatrice Maolucci

Tipologia dei soggetti da seguire:

� Amatori/ricreativo
� Adulti
X  Giovani
� Anziani

Disponibilità oraria della struttura per lo svolgimento giornaliero del tirocinio:

� 0-2 ore
� 2-4 ore
� 4-6 ore
X   6-8 ore
� 8-10 ore
� Altro (specificare)…………………………………………………………………………….

Obiettivi formativi del tirocinio:
Analizzare i rapporti di reciprocità tra l’ambiente esterno e il corpo che si muove. 
Osservare bambini e ragazzi in interazione con l’ambiente naturale e le strutture ecodinamiche del 

centro. Acquisire una didattica volta a esperienze di avventura simulata e di pratiche sportive in 
ambiente outdoor. 

Risultati attesi dall'apprendimento 
5 CFU: acquisizione di strumenti, abilità e conoscenze outdoor legate a una didattica 
interdisciplinare in ambiente naturale 
8CFU: acquisizione di strumenti, abilità e conoscenze outdoor mirate al raggiungimento di un primo 
grado di autonomia didattica in ambiente naturale. Possibilità di conseguire il brevetto di operatore 
base outdoor della FISSS.
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