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Informazioni generali 
 
 
Il Corso di laurea offre una preparazione avanzata nel campo delle scienze motorie con particolare 
attenzione agli aspetti educativi dell’attività motoria e alla pratica motoria e sportiva in situazione di 
disabilità. Al termine del percorso di studi, il laureato dovrà essere in condizione di: 

• progettare, condurre e gestire le attività fisico-motorie, con attenzione alle specificità di genere; 
• avere competenze di livello avanzato per poter operare nell'ambito delle attività motorie a fini 

ricreativi, di prevenzione, del mantenimento e del recupero della migliore efficienza fisica nelle 
diverse età;  

• avere un'approfondita conoscenza delle metodologie e delle tecniche dell'educazione motoria per i 
disabili. 

Il Corso di laurea prevede:  
a) un percorso di studio che comprende attività formative di base e attività caratterizzanti negli ambiti delle 
scienze motorie, della psicologia, della pedagogia, della biologia e delle discipline mediche. 
b) un corso da 12 CFU a scelta dello studente  
c) un “Progetto speciale” opzionale per l’approfondimento di tematiche specifiche a scelta dello studente. 
d) un tirocinio. 
e) una prova finale (tesi) 
 
Gli studenti del Corso di laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione Motoria e delle Attività Adattate 
devono fare riferimento al Regolamento didattico relativo all’anno accademico di immatricolazione. Alle 
norme contenute nei regolamenti corrisponde il “piano carriera”, che propone le regole che guideranno la 
compilazione on-line del percorso di studi: 
• Piano carriera coorte 2013 (per le matricole interessate essenzialmente al primo anno di corso).  
• Piano carriera coorte 2012 (per gli studenti al secondo anno nell’a.a. 2013-2014, interessati 
essenzialmente al secondo anno). 
 Nell’a.a. 2013-2014 gli studenti potranno seguire gli insegnamenti del primo e del secondo sulla base di 
quanto riportato nel piano carriera relativo all’a.a. di immatricolazione.  
Il piano carriera, anche per gli studenti del primo anno, va compilato integralmente e per l’intera durata del 
percorso di studi. Sarà in ogni caso possibile effettuare modifiche negli anni successivi. 
Gli studenti troveranno nella pagina web del Corso di studi, all’interno dei vari insegnamenti in cui è 
presente il programma, ogni altra informazione utile, relativa al peso in crediti e al settore scientifico-
disciplinare, alle date di inizio e fine delle lezioni, alle disposizioni sugli obblighi di frequenza e 
nell’apposita sezione del sito, alla distribuzione degli appelli d’esame. 
Per quanto concerne l’esame libero previsto dal piano carriera, la scelta dello studente può essere fatta fra: 
 

• i corsi composti da più moduli (“pacchetti”) offerti nell’ambito del Corso di Laurea Magistrale in 
Scienze dell’Educazione Motoria e delle Attività Adattate (LM67) 

• i corsi composti da più moduli (“pacchetti”) offerti nell’ambito del Corso di Laurea Magistrale in 
Scienze e Tecniche Avanzate dello Sport (LM68) 

• i corsi composti da più moduli (“pacchetti”) offerti nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze e delle 
Attività Motorie e Sportive (L22) ad esclusione degli esami già sostenuti dallo studente nel suo 
precedente percorso di studi triennale. 

• oppure, presentando motivata domanda scritta al Consiglio del proprio Corso di studi (da presentarsi, 
come ogni pratica studente, in Segreteria studenti), uno qualsiasi degli insegnamenti offerti 
dall’Università degli Studi di Torino. Il Consiglio di Corso di Studi potrà respingere le domande nel 
caso il corso scelto non risultasse coerente con gli obiettivi formativi del Corso di Laurea. 

 
 


